
Sindirim Sistemi Çalışma Kağıdı 

Aşağıdaki cümleleri doğru ise D, yanlışsa Y ile 
işaretleyiniz. 
1. (  ) Yağların kimyasal sindirimi ince bağırsakta başlar,
ince bağırsakta tamamlanır. 
2. (  ) Karaciğerin salgıladığı safra sıvısı kalın bağırsağa
gönderilir. 
3. (  ) Sindirimin amacı besinlerin kana geçebilecek
seviyeye getirmektir. 
4. (  ) Suyun kimyasal sindirimi kalın bağırsakta tamamlanır.
5. (  ) İnce bağırsakta fiziksel sindirim gerçekleşmez.
6. (  ) Kalın bağırsakta villus bulunmaz.
7. (  ) Karaciğer sindirime yardımcı bir organdır.
8. (  ) Safra sıvısı yağların kimyasal sindirimini
gerçekleştirir. 
9. (  ) Safra sıvısı, safra kesesi tarafından üretilir.
10. (  ) Yağlar, sindirimi çok zor gerçekleşir.
11. (  ) Yutak, yemek borusu ve kalın bağırsakta sindirim
gerçekleşmez. 
12. (  ) Sindirim sisteminin en geniş organı midedir.
13. (  ) Sindirim sisteminin en uzun organı kalın bağırsaktır.
14. (  ) Besinlerin fiziksel sindirimi enzimler sayesinde
gerçekleşir. 
15. (  ) İnce bağırsak içerisinde bulunan villusların
etrafında kılcal kan damarları bulunur. 
16. (  ) Kalın bağırsak içerisinde B ve K vitamini üreten
faydalı bakteriler vardır. 
17. (  ) Ağızdaki çiğneme hareketi ile mekanik sindirim
gerçekleşir. 
18. (  ) Safra sıvısında enzim bulunur.
19. (  ) Proteinlerin sindirimi midede sona erer.
20. (  ) Safra, yağları yağ damlacıklarına çevirir.
21. (  ) Bütün besinlerin sindirimi kalın bağırsakta son bulur.
22. (  ) Proteinlerin kimyasal sindirimi sadece midede
gerçekleşir. 
23. (  ) Sindirim mekanik ve fiziksel sindirim olarak ikiye
ayrılır. 
24. (  ) Yutak, alınan besinleri yemek borusuna, havanın
soluk borusuna iletilmesini sağlar. 
25. (  ) İnce bağırsakta bulunan villuslar besinlerin kana
geçebileceği yüzeyi artırır. 

Aşağıdaki şekilde verilen resme göre soruları 
cevaplandırınız. 

Resimdeki organların isimleri nelerdir? 
1. ………………………… 2. …………………………
3. ………………………… 4. …………………………
5. ………………………… 6. …………………………

C- Aşağıdaki soruları cevaplandırınız. 
1. Kimyasal sindirim gerçekleşen organlar hangileridir?
………………………………………………………………………………………….. 
2. Fiziksel sindirim gerçekleşen organlar hangileridir?
………………………………………………………………………………………….. 
3. Sindirime yardımcı organlar hangileridir?
………………………………………………………………………………………….. 
4. Sindirilen besinlerin kana geçtiği organ hangisidir?
………………………………………………………………………………………….. 
5. Su, vitamin ve minerallerin kana geçtiği organ hangisidir?
………………………………………………………………………………………….. 
6. Sindirimin gerçekleşmediği sindirim sistemi organları
hangileridir? 
………………………………………………………………………………………….. 
7. Karbonhidratların kimyasal sindirime uğradığı organ
hangileridir? 
………………………………………………………………………………………….. 
8. Yağların kimyasal sindirime uğradığı organ hangisidir?
………………………………………………………………………………………….. 
9. Proteinlerin kimyasal sindirime uğradığı organ
hangileridir? 
………………………………………………………………………………………….. 
10. Besinlerin bulamaç haline geldiği organ hangisidir?
………………………………………………………………………………………….. 
11. Besinlerin kesilme, öğütülme ve çiğnenmesinin
gerçekleştiği organ hangisidir? 
………………………………………………………………………………………….. 
12. Enzim salgılanan organlar hangileridir?
………………………………………………………………………………………….. 

D- Bulmaca çözelim 

Soldan sağa 
2. Proteinlerin kimyasal sindiriminin başladığı organ
8. Sindirime yardımcı organlardan biri
9. Fazlalık su, vitamin ve minerallerin emildiği organ
10. Sindirimin başladığı organ

Yukarıdan Aşağıya 
1. Besinlerin mideye iletilmesini sağlayan organ
3. İnce bağırsakta sindirilen besinlerin emilerek kana
geçmesini sağlar 
4. Sindirimin bittiği organı
5. Sindirimin gerçekleşmediği organlardan biri
6. Besinlerin kimyasal sindirimini sağlayan sıvı
7. Safra salgısını salgılayan organı
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Sindirim Sistemi Çalışma Kağıdı 

A- Aşağıdaki cümleleri doğru ise D, yanlışsa Y ile 
işaretleyiniz. 
1. (D) Yağların kimyasal sindirimi ince bağırsakta başlar,
ince bağırsakta tamamlanır. 
2. (Y) Karaciğerin salgıladığı safra sıvısı kalın bağırsağa
gönderilir. 
3. (D) Sindirimin amacı besinlerin kana geçebilecek
seviyeye getirmektir. 
4. (Y) Suyun kimyasal sindirimi kalın bağırsakta tamamlanır.
5. (Y) İnce bağırsakta fiziksel sindirim gerçekleşmez.
6. (D) Kalın bağırsakta villus bulunmaz.
7. (D) Karaciğer sindirime yardımcı bir organdır.
8. (Y) Safra sıvısı yağların kimyasal sindirimini
gerçekleştirir. 
9. (Y) Safra sıvısı, safra kesesi tarafından üretilir.
10. (D) Yağlar, sindirimi çok zor gerçekleşir.
11. (D) Yutak, yemek borusu ve kalın bağırsakta sindirim
gerçekleşmez. 
12. (D) Sindirim sisteminin en geniş organı midedir.
13. (Y) Sindirim sisteminin en uzun organı kalın bağırsaktır.
14. (Y) Besinlerin fiziksel sindirimi enzimler sayesinde
gerçekleşir. 
15. (D) İnce bağırsak içerisinde bulunan villusların
etrafında kılcal kan damarları bulunur. 
16. (D) Kalın bağırsak içerisinde B ve K vitamini üreten
faydalı bakteriler vardır. 
17. (D) Ağızdaki çiğneme hareketi ile mekanik sindirim
gerçekleşir. 
18. (Y) Safra sıvısında enzim bulunur.
19. (Y) Proteinlerin sindirimi midede sona erer.
20. (D) Safra, yağları yağ damlacıklarına çevirir.
21. (Y) Bütün besinlerin sindirimi kalın bağırsakta son bulur.
22. (Y) Proteinlerin kimyasal sindirimi sadece midede
gerçekleşir. 
23. (Y) Sindirim mekanik ve fiziksel sindirim olarak ikiye
ayrılır. 
24. (D) Yutak, alınan besinleri yemek borusuna, havanın
soluk borusuna iletilmesini sağlar. 
25. (D) İnce bağırsakta bulunan villuslar besinlerin kana
geçebileceği yüzeyi artırır. 

B- Aşağıdaki şekilde verilen resme göre soruları 
cevaplandırınız. 

Resimdeki organların isimleri nelerdir? 
1. Ağız 2. Yutak
3. Yemek borusu 4. Mide
5. İnce bağırsak 6. Kalın bağırsak

C- Aşağıdaki soruları cevaplandırınız. 
1. Kimyasal sindirim gerçekleşen organlar hangileridir?
Ağız, mide, ince bağırsak 
2. Fiziksel sindirim gerçekleşen organlar hangileridir?
Ağız, mide, ince bağırsak 
3. Sindirime yardımcı organlar hangileridir?
Karaciğer, pankreas 
4. Sindirilen besinlerin kana geçtiği organ hangisidir?
İnce bağırsak 
5. Su, vitamin ve minerallerin kana geçtiği organ hangisidir?
Kalın bağırsak 
6. Sindirimin gerçekleşmediği sindirim sistemi organları
hangileridir? 
Yutak, yemek borusu, kalın bağırsak 
7. Karbonhidratların kimyasal sindirime uğradığı organ
hangileridir? 
Ağız, ince bağırsak 
8. Yağların kimyasal sindirime uğradığı organ hangisidir?
İnce bağırsak 
9. Proteinlerin kimyasal sindirime uğradığı organ
hangileridir? 
Mide, ince bağırsak  
10. Besinlerin bulamaç haline geldiği organ hangisidir?
Mide 
11. Besinlerin kesilme, öğütülme ve çiğnenmesinin
gerçekleştiği organ hangisidir? 
Ağız 
12. Enzim salgılanan organlar hangileridir?
Ağız, mide, ince bağırsak 

D- Bulmaca çözelim 

Soldan sağa 
2. Proteinlerin kimyasal sindiriminin başladığı organ(Mide)
8. Sindirime yardımcı organlardan biri (Pankreas)
9. Fazlalık su, vitamin ve minerallerin emildiği organ
(Kalın bağırsak) 
10. Sindirimin başladığı organ (Ağız)

Yukarıdan Aşağıya 
1. Besinlerin mideye iletilmesini sağlayan organ
(Yemek borusu) 
3. İnce bağırsakta sindirilen besinlerin emilerek kana
geçmesini sağlar(Villus) 
4. Sindirimin bittiği organı (İnce bağırsak)
5. Sindirimin gerçekleşmediği organlardan biri (Yutak)
6. Besinlerin kimyasal sindirimini sağlayan sıvı (Enzim)
7. Safra salgısını salgılayan organı (Karaciğer)
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