
4. ÜNİTE
EN GÜZEL ÖRNEK PEYGAMBERİMİZ

1. PEYGAMBERİMİZİN İBADET HAYATI

* Allah (c.c.) insanı en güzel şekilde yaratmış ve türlü nimetlerle rızıklandırmıştır. İnsanoğlunun bu nimetlere
karşı bir şükür ifadesi ve yeryüzünde yaratılmasının bir gereği olarak kulluk etmesi gerekir. Kulluğun en güzel
göstergesi ise ibadet etmektir.

* İbadet sözlükte;  boyun eğme, itaat,  kulluk ve tapma anlamlarına gelir.  Dinî terim olarak ise ibadet,  kulun
kendisini yoktan var eden ve ona türlü nimetler veren Rabb'ine karşı sevgi, saygı ve bağlılığını gösteren duygu,
düşünce ve davranış biçimleridir.

*Kur’an-ı Kerim’de ibadetlerle ilgili konular genel olarak belirtilmiş olup uygulanması ve detayları Peygamber
Efendimiz tarafından gösterilmiştir

*Peygamberimiz, Allah’ın (c.c.) rızasını kazandıracak her eylemi ibadet olarak değerlendirirdi
.
*Peygamberimizin  dengeli  bir  ibadet  hayatı  vardı.  Allah  Resulü  kişilerin  üzerinde;  nefsinin,  ailesinin  ve
misafirlerin  hakları  olduğunu  vurgulamıştır  ( Muslim,  Nikah,  5.) Bu  hususu  ihmal  etmemeleri  gerektiğini
sahabeye
tavsiye ederek itidalli olmalarını istemiştir. İtidal; duygu, düşünce, ahlak ve davranışlarda dengeli
olmaktır. Yani aşırılık ve gevşekliklerden uzak bir yol ve yöntemdir.

*Peygamberimiz “dinin direği”( Ahmed b. Hanbel, Musned, C 5, s. 245.) 
diye vasıflandırdığı namaza büyük önem vermiş ve ashabına da bu konuda
gevşeklik ve ihmalkârlık göstermemelerini tembihlemiştir.

*Peygamberimizin  kulluk hayatında  orucun ayrı  bir  yeri  vardır.  O,  oruç
tutmayı çok sever ve Ramazan ayı dışında bazı günlerini oruçlu geçirirdi.

*Peygamberimizin hayatında çok önemli bir yeri olan ibadetlerden biri de
infaktır.  İnfak;  karşılık  beklemeden  Allah  rızası  için  yapılan  her  türlü
harcamaya denir.

*İslamın şartları arasında saydığımız hac (peygamberimiz hayatında bir defa hac yapmıştır) ve ayrıca da kurban
da peygamberimizin titizlik gösterdiği ibadetlerdendi.

*Peygamberimiz  ilim  öğrenme  ve  öğretme  konusuna  çok  önem  verdiğini,  bizzat  yaşantısıyla  göstermiştir.
Aslında onun hayatı bütünüyle öğrenme ve öğretme ile geçmiştir.

*Peygamberimizin devamlı yaptığı ibadetlerden biri de Kur’an-ı Kerim okumaktır. O, yüce kitabımızı okurken
ayetler üzerinde düşünerek ağır ağır, tane tane okurdu.
* Peygamberimizin ibadetten kastı kulluk bilinciyle hareket etmek, hakkı yüceltmek, hakkı söylemek ve hakkı
savunmaktı.

* Zulmü engellemek, her zaman hakkın ve haklının yanında olmak bir ibadettir. Çünkü Allah Teala, zalimleri
sevmez. 

2. PEYGAMBERİMİZİN HAYATINDA RAMAZAN VE ORUÇ

* Peygamberimiz için bazı vakitler çok önemlidir, bunlardan biri de Ramazan
ayıdır. 



*Rahmet ve bereketin tüm Müslümanları kuşattığı bu ayda Peygamberimiz daha cömert olurdu. Peygamberimiz
Ramazan ayı geldiğinde sadaka ve yardımlarını çoğaltırdı.
*Ramazan ayına mahsus ibadetlerden biri de fıtır sadakasıdır. Allah Resulü diğer adı da fitre olan fıtır sadakasını
verirdi ve sahabilerine de vermeyi tavsiye ederdi.
*Peygamber Efendimiz için oruç, sadece Ramazan ayı ile sınırlı değildi. Farz olan oruç dışında senenin pek çok
gününü nafile  oruçla  geçirirdi.  Oruç tuttuğu bu zamanlardan bir  kısmını  şöyle  sıralayabiliriz:  Şevval  orucu,
Muharrem orucu..
*Ramazan  ayında  camilerde  karşılıklı  Kur’an  okuma  geleneği  olan  "mukabele"  yine  bu  ayda  yapılan
ibadetlerdendir.
*Peygamberimizin Ramazan ayının son on gününde yaptığı bir sünneti de itikâftır.  İtikâf; niyet ederek cuma
kılınan bir mescitte, ibadet ve taatte bulunmak için belli bir süre kalmaktır.

3. PEYGAMBERİMİZİN GİYİM KUŞAM ADABI
*Adap kelimesi edeb kelimesinin çoğulu olup “edepler” anlamına gelir. Genel olarak bir toplumda örf, âdet ve
kural hâlini almış, iyi tutum ve davranışlar veya bunları kazandıran bilgi anlamında kullanılan bir terimdir.
*Örtünmeyle  ilgili  emirler,  genel  olarak  tesettür  kavramı  ile  ifade  edilir.  Tesettür,  insanın  vücudunun belli
yerlerini örtmesi demektir.
*İslam'da  tesettür  kadın  erkek  ayrımı  olmaksızın  tüm  Müslümanlara  farzdır.  İslam  dininde  vücudun
gösterilmemesi  gereken  mahrem  yerlerin  namazda  ve  namaz  dışında  örtülmesi  “setriavret”  kavramı  ile
tanımlanır. Genel olarak erkekler diz ile göbek arasını, kadınlar ise el, yüz, ayak dışındaki tüm vücudu örtmek
zorundadır. İslam Müslümanların giyim kuşamı konusunda genel çerçeveyi çizmiştir. Buna göre kıyafetler vücut
hatlarını belli edecek kadar dar ve şeffaf olmamalıdır.
*Peygamberimizin giyim kuşam adabından bahsederken öncelikle  ele  alınması  gereken konu onun temizliğe
verdiği önemdir.
*Peygamberimizin kıyafetleri son derece sade idi. Gösteriş ve şatafattan uzaktı. Peygamberimiz giyim kuşam ile
gösterişte bulunmayı ve kibirlenmeyi kesin olarak yasaklamıştır.
*Rabb'imiz “(Onlar), harcadıklarında ne israf ne de cimrilik ederler; ikisi arasında orta bir yol tutarlar.”
(Furkan suresi 67. Ayet) buyurarak bizlere açıklamıştır. Bu ayetle kıyafetlerimiz için aşırı harcama yapmamız
yasaklanmıştır. Modanın israfa dönüşen, para harcamayı özendiren yönlerinden kaçınmamız gerekir. Müslüman
elbette imkânları ölçüsünde en iyi kıyafeti, en güzel şekilde giymeyi hak eder. Ancak modaya uyacağım diye
gereksiz ve aşırı harcama yapmamalı, israf etmemelidir.
*İslam  dini,  kıyafetin  genel  prensiplerini  belirlemiş,  farklı  coğrafyalar  ve  kültürlerde  kullanılan  kıyafetlere
tesettüre uyulması kaydıyla yasak getirmemiştir.
*Peygamber Efendimiz, diğer din mensuplarının inanç, sembol ve yaşantılarından uzak durulmasını
istemiştir.

4. PEYGAMBERİMİZİN NEZAKET VE HİLMİ
*Nezaket  kelime olarak başkalarına karşı  saygılı  ve incelikle  davranmak,  zarafet  anlamlarına  gelir.  Nezaket
sahibi insana nazik denir.  Nazik insan başkalarına her zaman saygılı,  anlayışlı  davranan ve insanlarla  güzel
geçinen kimsedir.
*Hilm ise üstün ahlaki erdemlerden bir tanesidir. Hilm sahibi kimseye “halim” denir. Sabırlı, temkinli, aklı selim
ve  ağırbaşlı  olmak  anlamına  gelen  hilm kelimesi;  Cahiliye  Dönemi'nde  yaygın  olan  zulüm,  saldırganlık  ve
barbarlık gibi olumsuz huy ve davranışların zıddı olarak kullanılmıştır.

         
*Akıllı  ve  zeki  insanlar  aşırılıklara  kaçmadan  sorunları  güzellikle  hallederler.  Öfke,  nefret  ve  şiddeti  seçen

kimse, tehlikelerle karşılaşır. İslam’ın kurduğu kardeşlik
bağını  zedeler.  Peygamberimiz,  Müslümanlar  arasında
nefrete yol açan her şeyi yasaklamıştır.

*  Peygamberimizin  öfkesine  hâkim  olması,  kendisine
yapılan  kötülükleri  affedecek  derecede  sabır  ve  hilim

sahibi olması onun üstün vasıflarındandır. Allah Resulü duyguları kontrol edebilmenin insanı güçlü kıldığını şu
sözlerle  ifade  etmiştir:  “...  Güçlü  kimse  insanları  güreşte  yenen değil,  bilakis  öfke  anında kendisine  hâkim
olandır.” (Muslim, Birr, 106)



*Peygamberimiz hilmi ve nezaketiyle düşmanlık ve nefrete sebep olabilecek münakaşalardan hayatı boyunca
kaçındı. Kötülüğe kötülükle karşılık vermedi. Fakat zulme de sessiz kalmadı.  “Kim bir kötülük görürse onu
eliyle düzeltsin. Buna gücü yetmezse diliyle düzeltsin. Buna da gücü yetmezse kalbiyle reddetsin...”( Muslim,
İman, 78) buyurarak karşılaşılan haksızlık ve zulümlere duyarsız kalmamamız gerektiğini bizlere bildirmiştir.
Hoşgörünün ve sabrın bir sınırı olduğunu ve zulme karşı vurdumduymazlık ve görmezden gelmenin mümkün
olamayacağını belirtmiştir.

5. BİR HADİS ÖĞRENİYORUM

Peygamber Efendimiz Ramazan orucunun yanında nafile oruçlara da önem verirdi. Değişik zamanlarda pek çok
nafile  oruç  tutmuştur.  Bu durum da  bize  orucun Müslüman'ın  hayatında  önemli  bir  yeri  olduğunu gösterir.
Peygamberimiz oruç ibadetinin mükâfatını belirten bu hadis-i şerifinde, yalnızca Allah (c.c.) rızası için tutulan
orucun sevabının çok büyük olacağını  belirtmiştir.  Buna göre orucun sevabı katbekat  fazlasıyla  bizzat  Allah
Teala tarafından verilecektir.


